
HEALTHY FOOD - HAPPY MOOD 

Eau-là-là Wellness Küche 

 

Eau-là-là Poke Bowl  
mit Tessiner Sushi Reis, gebeiztem Lostallo Lachs, Hummus, Randen-Creme, Gurke, 
Kirschtomate, Peperoni, Oliven, Blattsalat, Avocado, Sesam & Zitronen Dressing   16.50 CHF 

Davoser Mezze Bowl  
mit Couscous Taboulé, Tel Aviv Salat, Hummus, Auberginen Safta,  
eingelegten roten Zwiebeln, Blattsalat, Tajine, Nüsse, Feigen, Süsskartoffeln & Minz-Dressing 16.50 CHF 

Classic Caesar Salad Bowl  
mit Romana Salat, Croutons, Cherry Tomaten, frittierten Kapern,      12.50 CHF 
Ei, Sbrinz Spänen & Parmesan Dressing 

Greek Salad Bowl   
mit Tomaten, Gurken, Oliven, roten Zwiebeln, Peperoni,       14.50 CHF 
Fetakäse, Kritharaki Pasta & Oregano-Zitrone Dressing                                                                                                    

(zu allen Bowls servieren wir mit Pita Brot) 

Eau-là-là Pulled-Plant Burger  
im Silser Brot, Guacamole, Salat, Gurke, grüner Apfel, Radiesli,      17.50 CHF 
Kresse, Sprossen und Gemüsechips 

Markus` Veganer Döner  
gefüllt mit veganem Kebap, Tomaten, Gurken, roten Zwiebel, Salat,      16.50 CHF 
Soja Joghurt, Chili-Öl und Gemüsechips  

«Plant-Duck» Bao Buns (chinesische Pfannenkuchen)  
gefüllt mit veganer Ente Asia Style, Rotkohl, Radiesli, Karotten,      16.50 CHF 
roter Paprika, Weisskohl, Koriander, Cashewnüssen und Gemüsechips 

Detox Smoothie El Hulk  
mit Spinat, Sellerie, Brokkoli, Mango, Banane, Ananas       6,00 CHF 

 

Energy Balls   pro Stück 2,50 CHF / 4er Box 8,50 CHF  

Black Pearl  
mit Datteln, Mandelmus, Cashewkernen, Haferflocken, dunkles Kakaopulver, Chiasamen 

Coco Loco  
mit Trockenfrüchte, Kokos, Haferflocken, Mandeln, Zitrone, Vanille 

Laranja Canehla        
mit Datteln, Haferflocken, Mandeln, Orange, Zimt, Tonka Bohne 

Tutti Frutti  
mit Aprikose, Cranberry, Mandeln, Himbeeren, Vanille, Chiasamen, Leinsamen 


